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Desde tiempos, las palmas han representado uno de los grupos floristicos mas importantes para

el hombre; pues por su variedad de usos, han estado ligadas a la vida de muchas
comunidades. Euterpe oleracea, conocida comunmente como Naidi, Palmilla o Murrapo en gran
parte del Pacifico colombiano, es una especie de palma de gran potencial de uso en sectores de
la industria de alimentos, cosmética y farmacéutica; que, a pesar de no figurar en algin estado de
amenaza, puede llegar a estarlo o disminuir sus poblaciones por el uso creciente no planificado
en algunas regiones del pafs, especialmente en areas, donde su cosecha implica derribar la planta.

Bajo la perspectiva anterior, bajo la estrategia de Pactos por la Innovaciéon del Ministerio de
Ciencia Tecnologfa e Innovacion y su programa de Innovacion colaborativa COL — innova que
busca mediante procesos de co-creacion de proyectos entre empresas y aliados técnicos, se
obtengan soluciones de alto impacto que estén basadas en conocimiento o conocimientos,
propiciando transformaciones a nivel productivo a partir de la agregacion de valor desde la
innovacién. Se desarrollé con el apoyo de la Confederacion Colombiana de Camaras de
Comercio - CONFECAMARAS y ILa Camara de Comercio del Chocé, una alianza entre las
empresas, Selvacéutica, Refrescos del litoral, Menguante Cosmética Ancestral, la Universidad
CES de Medellin y el Instituto de Investigaciones Ambientales del Pacifico, un proyecto
innovador, que busca el desarrollo de un producto nutricosmético de alto valor agregado para
posicionar el fruto del Naidi (Euterpe oleracea) como una oportunidad para el desarrollo del
Departamento del Chocé. En ese sentido, y como parte de los actividades y productos de esta
iniciativa, se planteo el desarrollo de una Estrategia de Conservaciéon Comunitaria, no solo para
garantizar la provision de materia prima del Nutricosmético, sino para la proteccion de la especie
en areas donde se proyecta aprovechar.

En este documento, el IIAP como aliado técnico y en aras de generar insumos que permitan
desarrollar la estrategia de conservacion mencionada, en areas su jurisdiccion, presenta la
Estrategia Comunitaria de Conservacion y Valoracion de Euterpe oleracea desarrollada en los
municipios de Quibdé y Rio Quito. El contenido de este documento, se desarrolla en dos
grandes apartados, de los cuales el primero, corresponde a una linea base de conocimientos, que
hace énfasis en aspectos bioecoldgicos, de manejo, productividad, cadena de valor y plan de
negocio en el area de influencia del proyecto principalmente. El segundo apartado, corresponde
en sf a la estrategia para el uso y conservacion del Naidi, que incluye aspectos analisis de aspectos
de las poblaciones naturales en los municipios de Quibdé y Rio Quito.

“Conocimiento e informacién orientados a |la biodiversidad positiva y el Carbono Neutralidad”

SEDE PRINCIPAL: Cr 6 No: 37-39 B/Huapango. Tel: (604) 670 9126. Cel: 312 288 8110. Quibdd, Chocéd / SEDE TECNICA: Kilometro 18 Via principal Quibdé - Yuto
SEDE BOGOTA: Cr 7°a No: 33-49. Oficina: 403. Edificio Luciano Borde Tel: (601) 627 8085 / SEDE BUENAVENTURA: Avenida Simon Bolivar N° 54A-10
SEDE TUMACO: Barrio 20 de Julio. Isla del Morro. / SEDE GUAPI: Cra 1°A Calle 4° N°: 119




Instituto de Investigaciones
Ambientales del Pacifico /)
7

Se espera con este documento, no solo aportar bases para la formulacion de la estrategia de
conservacion referida, sino constituir un avance de las instituciones involucradas para facilitar
las herramientas y los mecanismos necesarios que requiere el proposito de conocer, usar y
manejar sosteniblemente los elementos de la biodiversidad, lo que debe ser entendido como un
apoyo invaluable para las comunidades asentadas en la regidon pacifica, que han visto la
biodiversidad como un aliado de su desarrollo.
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1. Generar una linea base sobre aspectos bioecolbgicos, de manejo y productivos del Naidf
(Euterpe oleracea) como insumo técnico para el desarrollo de estrategias comunitarias de

conservacion y valoracion en los municipios de Quibdé y Rio Quito.

2. Evaluar el estado actual y la produccion en poblaciones silvestres en varias localidades

de los municipios de Quibdé y Rio Quito.

3. Formular una estrategia comunitaria de conservaciéon y valoracion  del Naidi en
localidades de los municipios de Quibdé y Rio Quito.
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2.1. Localizacion

El area de estudios se encuentra localizada entre los municipios de Quibd6 y Rio Quito.
Limitando al norte con el municipio de Quibdo, en la localidad de Bahia Solano y el rio Atrato;
al sur con la localidad de La Soledad en el municipio de Rio Quito y el municipio de Atrato; al
oriente con el rio Atrato y el area urbana de la cuidad del municipio de Quibdd; al occidente con
los municipios de Quibdé y Rio Quito.

De acuerdo (IGAC, 2019), el area de estudio cuenta con una extension total de 1.069,45
hectareas, fraccionado en tres localidades: LLa Soledad la cual cuenta con 644,84 hectareas lo que
representa el 60,30% del area total, seguido por Bahia solano, que cuenta con 398,86 hectareas
que equivalen al 37,30% del area total y finalmente la localidad de Cabi que cuenta 25,76
hectareas, que equivalen al 2,41% de area total.

El area de estudio cuenta con un gradiente altitudinal que va desde los 25 msnm, hasta los 69
msnm, localizado a los 5°41'0,96" de latitud Norte y a los 76°40'40,98" de longitud Oeste.

980025 981775 983525

Ubicacién geogréfica de las localidades de Bahia Solano, Cabiy
edad, en los municipio de Quibdé y Rio Quito.

ATRATO (YUTO)
700 Km
/|

T T
978275 980025 981775 983525

Figura 1. Mapa de la ubicacion del drea de estudio, 1ocalidades: Babia Solano. Cabi y Ia Soledad.
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2.2 Coberturas

Las dinamicas de las coberturas vegetales del departamento del Choco se encuentran
estrechamente ligadas a los niveles latitudinales y a las practicas productivas socioculturales las
cuales han contribuido a la conservacion de estas coberturas; con base en la Metodologia
CORINE Land Cover (Coordinacion de Informacion sobre el Medio Ambiente) adaptada para
el pafs, en el area de estudio ubicada entre los municipios de Quibdé y Rio Quito, se describen
5 unidades de cobertura de la Tierra, de las cuales el Bosgue Denso Alto es el de mayor extension,
con 971,36 hectareas, que cubre todo el area objeto de estudio, representando el 90,83% del area
total que es de 1.069,45 hectareas, este tipo de cobertura esta constituida por una comunidad
vegetal dominada por elementos tipicamente arboreos, los cuales forman un estrato de copas
(dosel) mas o menos continuo cuya area de cobertura arborea representa mas de 70% del area
total de la unidad, y que en promedio presentan una altura del dosel superior a los 15 metros.
Cabe resaltar que estas formaciones vegetales no han sido intervenidas o su intervencion ha sido
selectiva y no ha alterado su estructura original y las caracteristicas funcionales (IDEAM, 2010).

Otra cobertura importante es la de R/os, Que se definen como una corriente natural de agua que
fluye con continuidad, posee un caudal considerable y desemboca en el mar, en un lago o en
otro rfo. considerandose como unidad minima cartografiable, aquellos rios que presenten un
ancho del cauce mayor o igual a 50 metros IDEAM, 2010). El rio Quito se ubica al sur del area
de estudio en el municipio del mismo nombre, realizando recorridos serpentinos por toda la
mitad del 4rea de influencia del proyecto, para desembocar al rio Atrato. Cuenta con un area de
88,74 hectareas equivalentes al 8,30%.

Finalmente se encuentran el Teido wrbano continno, que son espacios conformados por
edificaciones y los espacios adyacentes a la infraestructura edificada. Las edificaciones, vias y
superficies cubiertas artificialmente cubren mas de 80% de la superficie del terreno. La
vegetacion y el suelo desnudo representan una baja proporcion del area del tejido urbano y la
superficie de la unidad debe ser superior a cinco hectareas IDEAM, 2010). Tiene un area de
7,32 hectareas equivalentes al 0,68%.
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Figura 2. Mapa de las Cobertnras vegetales presentes en el drea de estudio.
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Con base al Instituto de Investigacion de Recursos Biologicos Alexander von Humboldt (IAvH),

en el area de estudio del proyecto se presentan 3 zonas de vida, de las cuales el Helobioma San

Juan, cubre gran parte de las tres localidades (La Soledad, Bahfa Solano y Cabi), en la zona de

valle inundable por influencia de los rios: Atrato, Quito y Cabi; comprendiendo un area de 950,70

hectareas equivalentes al 88,90% del area total. Seguido se encuentra el Hidrobioma San Juan, el

cual estd comprendido por los rios Quito localizado al sur de la zona de estudio y Cab{ localizado

al oriente, con un area de 117,98 hectareas, equivalentes al 11,03% hectareaje total, los cuales

juegan un papel importante en las dindmicas productivas de las comunidades asentadas en os

diques de dichas fuentes hidricas. Por ultimo, se encuentra la zona de vida Zonobioma Hiimedo

Tropical San Juan, ubicada a la margen izquierda del rio Cabi, en la localidad que lleva el mismo
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nombre, en el area de valle inundable, con 0,77 hectareas, las cuales equivalen al 0,07% del 4rea
total.

Biomas presentes en las localidades de Bahia Solano, Cabiy
La Soledad, en los municipio de Quibdé y Rio Quito.
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Figura 3. Mapa de Biomas presentes en el drea de estudio.

2.4 Climas

El clima es el factor predominante en la formacién y desarrollo de los suelos en el departamento
del chocé; definen en gran medida los organismos presentes animales y vegetales, sus cantidades,
distribucién y relaciones siendo afectados por el area de influencia intertropical que es una zona
de la atmostera en la que confluyen dos masas de aire con baja presion relativa, aproximadamente
paralela al ecuador situada entre dos nucleos de alta presiéon atmosférica IGAC, 2011).
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En el area de estudio solo se presenta el clima Cadlido Superbiimedo, el cual cuenta con el 88,97%

del area total, comprendiendo una extensiéon de 951,47 hectareas, el resto del hectareaje

corresponde a fuentes hidricas de los rios Cabi y Quito, con 117,98 hectareas. (Ver anexo 3).

978250

980000

981750

983500

633500

CLIMAS

Calido Superhumedo

. NA

631750

630000

500

9

631'750

628250

/' RIO QUITO |
(PAIMADO) | /f

626500

628250

/ e e S

0

5
s

75 as0 700 Km
1 . J
N

- ATRATO (YUTO)

978250

980000

981750

983500

Figura 4. Mapa de Climas del drea de estudio.

2.5 Geologia

De acuerdo con el Instituto Colombiano de Geologia y Mineria INGEOMINAS) en el area de
estudi6 se identifican 2 formaciones geoldgicas que hacen que esta zona sea rica en recursos

minerales lo que se ve reflejado en el numero de titulos mineros otorgados; dentro de las

principales formaciones geoldgicas se destaca la formacion Q-al (Depdsitos aluviales y de

llanuras aluviales), el cual cobija completamente las localidades de Bahfa Solano en el municipio

de Quibdé y La Soledad en el municipio de Rio Quito, comprendiendo un area de 1.043,69

hectareas que equivalen al 97,59% del area total. Por dltimo, se encuentra N2-Sc

(Conglomerados, y arenitas liticas conglomeraticas intercaladas con arcillolitas, limolitas y

turbas), localizada al oriente en la localidad de Cabi, cerca del area urbana, con una extension de

25,76 hectareas.
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Figura 5. Mapa de Geologia del drea de estudio.
2.6 Hidrografia

La riqueza hidrica del departamento del Chocé es una de las mas abundante de Colombia debido
a que cuenta con las zonas de mayor promedio de pluviosidad a nivel mundial, esta formada por
sus rfos principales los cuales son Atrato, San Juan y Baudé. El rio Atrato fluye por el centro del
municipio de Quibdé recorriéndolo de sur a norte, al igual que el rio Quito que recorre el
municipio que lleva el mismo nombre, jugando un papel importante en la constituciéon de las
diferentes subcuencas de la zona, identificindose 3 principalmente. La subcuenca hidrografica
con mayor influencia es la del Rio Quito, que comprende 639,15 hectareas equivalente al 59,76%,
ubicada al sur del area de influencia del proyecto, fluyendo a través de ella las aguas del Rio Quito
y las quebradas de: Aguanegra, El Saleral y Marcia. En segundo lugar, se encuentra la subcuenca
del Rio Munguid6 que cuenta con 404,38 hectareas la cual corresponde al 37,81%, ubicada al
norte, cobijando la zona de valle inundable del rio Atrato a la margen izquierda, en el municipio
de Quibdé, serpenteando a través de ella la quebrada Soplaviento. Por ultimo, se encuentra la
subcuenca del Rio Capa, con una extension de 25,93 hectareas, que equivalen al 2,42% del area
total de estudio, ubicada en el municipio de Quibdd, corriendo a través de ella las aguas del Rio

Cabi.
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Figura 6. Mapa de las Subcuencas en el drea de estudio.

2.7 Ecosistemas
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Las caracteristicas biodiversas del municipio de Quibdé y Rio Quito dejan ver la riqueza de su

territorio, lo cual condiciona la dinamica de sus pobladores, quienes ligan su cultura y tradicion

ala oferta ambiental de su entorno. Entre los ecosistemas representativos encontramos en mayor

proporcion el de Bosque inundable basal, En la region del pacifico, este tipo de bosque representa

cerca del 3,88 % del territorio nacional. Se caracteriza alli por presentar un alto grado de

especializacion y especiacion; es decir, el origen de esta regién sumado a las condiciones de alta

precipitacion, temperatura y humedad hacen que las especies presenten una serie de adaptaciones

especificas respecto a dichas condiciones para generar una gran diversidad, cobija un area de

008,74 hectareas equivalentes al 56,92% del area total objeto de estudio, localizado en grandes
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parches al norte y al oriente del area de influencia en el municipio de Quibdé y al sur occidente
en el municipio de Rio Quito. Continua el ecosistema Transicional transformado, localizado al sur
del 4rea de estudio en el municipio de Rio Quito en la zona de valle inundable del rio Quito
comprendiendo una extension de 341,96 hectareas. Finalmente se encuentra el ecosistema de Rz

de Agnas Blancas, vislumbrando el rfo Cabi y Quito con una extension de 117,98 hectarea, equivalente al
11,03% del total.

Ecosistemas presentes en las localidades de Bahia Solano,

Cabi y La Soledad, en los municipio de Quibdé y Rio Quito.
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Figura 7. Mapa de Ecosistemas del drea de estudio.
2.8 Suelos

El area objeto de estudio, esta cubierta con 3 unidades de suelos con base en Instituto Geografico
Agustin Codazzi IGAC, de las cuales la unidad (RUC) se caracteriza por poseer depodsitos
clasticos hidrogénicos (arcillas y limos) y depésitos organicos, indispensables para el desarrollo
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normal de las especies de flora establecidas en esta zona de valle aluvial, contando con un area
de 500,98 hectareas, las cuales equivalen al 50,90% del territorio total, localizado en parches
grandes al norte, suroccidente y suroriente del area de influencia. Por ultimo y no menos
importante se encuentra la unidad de suelo (RUA) que cuenta con depdsitos clasticos
hidrogénicos como arcillas, limos y arenas, ubicados al costado oriental, posee una extensiéon de
482,57 hectareas equivalentes al 49,03%.
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Figura 8. Mapa de Suelos en el drea de estudio.
2.9 Frontera Agricola

De acuerdo con la Unidad de Planificaciéon Rural Agropecuaria — UPRA, la Frontera Agricola
Nacional es el limite del suelo rural que separa las areas donde se desarrollan actividades

agropecuarias, las areas condicionadas y las areas protegidas, las de especial importancia
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ecoldgica y las demas dreas en las que las actividades agropecuarias estén excluidas por mandato
de la ley (UPRA, 2020). En el area de influencia del proyecto, de acuerdo con la categorizacion
establecida por la UPRA 601,65 hectareas, corresponden a los Bosques naturales y areas no
agropecuarias que representan el 56,26% de todo territorio, seguido de las Exclusiones legales
las cuales tienen una extension de 378,17 hectareas que a su vez representan el 35,36%, localizado
en el costado suroriental y el costado occidental, en la localidad de La Soledad, municipio de Rio
Quito. Finalizando con la Frontera agricola nacional, dispersa en grandes parches ubicada en
toda el area aluvial de los dos municipios a las margenes de los rios: Atrato, Atrato y Quito; la

cual tiene un area de 89,63 hectareas que representan el 8,38%.
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3. METODO

3.1 Fase 1. Elaboracién de linea base sobre la especie objeto de Estudio

Para la elaboracién de la presente linea base, se realizé una revision, sistematizacion y analisis de
informacioén secundaria sobre aspectos bioecologicos, de manejo y productivos del Naidi
(Euterpe oleracea) focalizada a la identificacion y consolidacién de insumos técnico para el
desarrollo de estrategias comunitarias de conservacion y valoracion de dicha palma en los
municipio de Quibd6 y Rio Quito, para lo anterior, se tuvieron en cuenta articulos de
investigaciones cientificas, planes de manejo, informes técnicos, paginas Web y/o direcciones
electronicas y bases de datos especializadas principalmente. Aunque se incluye informacion
general sobre E. oleracea, se hizo énfasis en acciones o experiencias de manejo existentes para
esta especie. A partir de la revision anterior, se avanzé en la documentaciéon y conocimiento de

las investigaciones en torno al Naidi, especialmente en donde se focaliza el proyecto.

3.2 Fase II. Evaluacién de poblaciones silvestres

3.2.1 Identificacion de Naidizales

Para la identificacion de las poblaciones naturales, inicialmente se utilizaron imagenes satelitales
opticas de la plataforma (Big Map), en el software libre QGIS en su version 3.4.15, las cuales
cuentan con una resolucion espacial de 4,5 pixeles por metro, facilitando la identificacién de los
diferentes elementos en la imagen (vegetacion, infraestructura, cuerpos de agua, entre otros), y
aplicando técnicas de teledetecciéon se delimité un area potencial, teniendo en cuenta la
accesibilidad a la zona, la situacién de orden publico y la densidad poblacional de la palma de
Naidi en el 4rea.

Posteriormente se realiz6 un levantamiento fotogramétrico de un area de muestro de 2 hectareas
dentro del area potencial, con el dron Phantom 4 Pro — Multiespectral, esto con el propésito de
evaluar si los Naidizales presentaban una distribucién homogénea o heterogenia, teniendo en
cuenta que este tipo de aeronave no tripulada, con sus sensores multiespectrales permiten
estratificar muy bien la vegetacion; esta informacion fue muy relevante para determinar los sitios
adecuados de establecimiento de las parcelas de muestro para el inventario.
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Figura 10. Delimitacion del drea potencial de estudio en imdgenes satelitales Bing, en QGIS.

Figura 11. Identificacion de los Naidizales en el drea de influencia del proyecto: a) preparacion previa al vuelo del Drone,
b) manipulacion del Drone durante los sobrevuelos, c) perspectiva de los Naidizales de la comunidad de la Babia solano, d)
toma fotogrifica.
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3.2.2 Muestreo de poblaciones

A partir de la identificacién de las areas silvestres de Naidi o Naidizales y su estado de
conservacion, se definieron de tres sitios o localidades de muestreos, en los que se establecieron
46 parcelas de 20*25m(500m2), las cuales fueron distribuidas conforme a la extensiéon o area del
sitio definido asi: (Av. Bahfa Solano: 12; La soledad: 20; Cabi: 14). Las parcelas fueron delimitadas
con cuerdas de polipropileno y con estas estacas o vértices tomados en el mismo lugar, los cuales
fueron georefenciados con un receptor satelital (GPS) marca Garmin, Modelo: Map 64s.

Al interior de cada parcela fueron censados la totalidad de individuos de la palma objeto de
estudio, a los cuales se les tomé informacion relacionada con el diametro, altura, estado o
categorfa de desarrollo y presencia de 6rganos reproductivos (botén floral, inflorescencia y
frutescencia). En el caso de las palmas fértiles, se tomé informacién sobre la cantidad de
macollas, inflorescencia y racimos, de estos ultimos, se tomaron muestras de diferentes tamafios
taflamos, los cuales fueron contados, medidos y pesados, esto para determinar el promedio o la
variacion entre los racimos y el potencial de produccién de frutos por cada localidad. Finalmente,
se tomo informacion sobre la flora presente en las parcelas de muestreo, lo cual se anot6 en un

instrumento de campo, previamente disefiado (Figura 12) .

2.2.3 Analisis de la informacion

Con la informacién tomada en campo, se determiné la densidad general, por localidad y estado
de desarrollo; para analizar la estructura poblacional se dividieron los individuos en clases de
tamafio o estados de desarrollo, teniendo cuenta criterios morfologicos y reproductivos
propuestos por Galeano ef a/. 2010, modificados por Atehortua (2020), quienes propones las
siguientes categorias(Plantula: individuos menor o igual a 0.3m ; Juvenil I: entre 0.31-1 m; Juvenil
II: entre 1.01 y 2m; Juvenil III: entre 2.01 y 6 m; Adulto: individuo mayor a 6.01 m o con
estructuras reproductiva o cicatrices de haber tenido alguna).
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Figura 12. Desarrollo del proceso metodoldgico utilizado para el muestreo de las poblaciones silvestre de naidi: a)
georreferenciacion de los vértices; b) delimitacion de las parcelas; ¢) medicion del didmetro; d) medicion de la altura; e)
bilsqueda de la presencia de drganos reproductivos; ) observacion de la flora asociada; g) registro de la informacion en campo.
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4. INFORMACION SOBRE LA ESPECIE

4.1 Clasificacion Taxonomica

Reino: Plantae
Division: Tracheophyta
Clase: Liliopsida
Orden: Arecales
Familia: Arecaceae
Género: Euterpe
Epiteto: oleracea

Autor: Mart.

4.2 Descripcion botanica

E. oleracea es una palma de Tallos cespitosos de hasta 25 tallos por grupo, surco o fogén, u
ocasionalmente aparecen solitarios y luego con brotes en la base, erectos o inclinados, 3-20 m
de alto, 7-18 cm de diametro, generalmente gris, con un cono de raices rojas en la base, estos a
1 ¢cm de diametro y con neumatéforos. Hojas 8-14, arqueadas; vaina de 0.6-1.5 m de largo que
incluye una ligula corta, marrén oscuro, pirpura, verde, rojo verdoso opaco o verde amarillento,
con pocas escamas planas, escaldadas y de color parduzco, especialmente en la ligula; peciolo de
17-50 c¢cm de largo, con pocas escamas aplanadas o elevadas u ocasionalmente escamas
blancuzcas y rugosas; raquis de 1.5-3.7 m de largo, con escamas similares a las del peciolo; pinnas
40-80 por lado, pendulares o con menos frecuencia horizontales (especialmente en plantas mas
jovenes), opuestas a subopuestas, acuminadas largas, con vena media prominente y 2-3 venas
laterales a cada lado; pinna basal 40-74 x 0.5- 1.5 cm; pinnas medias 0,6-1.1 m x 2-4.5 cm; pinna
apical 24-50 x 0.6-1.8 cm. Inflorescencias infrafoliares en la antesis, casi horizontales; pedinculo
de 5-15 cm de largo, 2.7-4 cm de diametro; profilo de 43-66 cm de largo, 11-14 cm de diametro;
bractea peduncular de 66-95 cm de largo; raquis de 35-68 cm de largo, densamente cubierto con
pelos ramificados de color marrén blanquecino; raquillas (58-) 80-162, 21-75 cm de largo, 3-4
mm de didmetro. en la antesis, engrosamiento de la fruta, ausente de la parte proximal adaxial
del raquis, densamente cubierta con pelos muy cortos, deprimidos, de color marrén blanquecino;
flores en triadas proximalmente, emparejadas o solitarias estaminadas distalmente; triada
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bractéola redondeada; primera flor de bractéola apiculada, segunda y tercera flor de bractéola
desiguales, redondeadas, la mas grande de 1-1.5 mm de largo; flores estaminadas de 4-5 mm de
largo; sépalos triangulares a ovados, de 2-3.5 mm de largo, desiguales, ciliados; pétalos ovados,
de 3-4 mm de largo, de color purpura a rojo purpura; estambres dispuestos en un receptaculo
corto; filamentos de 1.5-4 mm de largo; anteras de 2-2,5 mm de largo; pistilo de 2-3 mm de largo,
profundamente trifido en el 4pice; flores pistiladas de 3 mm de largo; sépalos ampliamente
triangulares, de 2 mm de largo, ciliados; pétalos ampliamente triangulares, 2-3 mm longitud.
Frutos globosos o deprimidos globosos, 1-2 cm de diametro, el estigma permanece lateral;
epicarpio purpura-negro, negro o verde, minuciosamente tuberculoso; semillas globosas; el
endospermo rumia profundamente (Galeano y Bernal 2010). ( Figura 13). .

4.3 Nombres comunes

E. oleracea recibe multiples nombres, los cuales varfan de un lugar a otro. En la regién del
Amazonas se le denomina Asai de Para, Pari; en el Guainia, macana brasilera; en Santander,
maquenco; maquenque en Cordoba y Santander, murrapo en Antioquia, Choco; naidi, palmicha
en Cauca y Narifo; y palma triste en el municipio de El Bagre, Antioquia (Galeano y Bernal
2010).

4.4 Distribucién y aspectos ecologicos.

Euterpe oleracea se distribuye en América central y América del sur en los siguientes paises:
Panama, Colombia, Brasil, Ecuador, Pert, Bolivia, Venezuela, Guayana Francesa, Guayanas,
Suriname, y Trinidad y Tobago. En Colombia se distribuye en las zonas estuarinas del pacifico,
desde el Choco hasta Narifio, y en las partes bajas del Cauca y magdalena medio en Antioquia,

Santander y Boyaca, hasta los alrededores de Puerto Boyaca; en el medio y Bajo Atrato y Sind;
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comun en cultivo cerca de las viviendas a lo largo de los rfos amazonicos, donde ha sido
introducida a partir de las extensas poblaciones de la delta del Amazonas. Panama hasta Ecuador
y desde el este de Venezuela hasta el norte de Brasil. Forma extensos palmares, llamados
Naidizales en la costa Pacifico o murrapales en el Atrato, en zonas bajas e inundables cercanas
al mar y en zonas inundables del interior, por debajo de 20m (Galeano y Bernal 2010).

Segun Bovi (1999), E. oleracea puede ser clasificada como una especie de bosque primario, por
razones como el crecimiento lento, los altos requerimientos de humedad, la baja exigencia de
intensidad luminica para el desarrollo de las plantulas y la baja tasa de supervivencia de las plantas
y durante el estadio de plantulas. Un papel ecolégico fundamental de los Naidizales o Murrapales,
tiene que ver con su importancia en la dinamica de los suelos y en el proceso sucesional del
bosque en si; pues la extensa red de raices aéreas (neumatdforos) desarrolladas por estas palmas
para obtener oxigeno atmosférico y satisfacer sus procesos metabolicos, ejerce un efecto de
rugosidad a los terrenos, ya que atrapa diversos materiales organicos, inorganicos y minerales a
medida que los terrenos se ven inundados, sirviendo de sustratos para el establecimiento de
nuevas especies, propiciando condiciones para elevar paulatinamente la altura del suelo que se
va formando, hasta que posibilitan el cambio sucesional y el tipo de composicién dominante
hacia el futuro.

Adicionalmente, los murrapales juegan un papel fundamental para la fauna y el hombre de la
region. Cuando el murrapo apenas madura, recibe una cantidad de especies de todo tipo; aves,
primates, mamiferos y reptiles, todas integradas en la cadena tréfica. Asi como abundan las aves,
roedores, y pequefios mamiferos, el grupo de los reptiles se hace presente. Igualmente, esto
significa una buena cacerfa para los pobladores locales, quienes realizan sus faenas de caza
durante las temporadas de produccion de frutos, lo cual se convierte en un aspecto relevante a
la hora de formular protocolos de manejo para el aprovechamiento de los frutos de la palma, en
espacial frente al tema de tasas de aprovechamientos versus el volumen comercial de pulpa
demandado (Castafio, 2008). Esta especie puede formar murrapales puros y mixtos, donde por
efectos de competencia intraespecifica los murrapales mixtos presentan registros hasta de 35
metros, mientras que los puros alcanzan promedios hasta de 14 metros de altura

En cuanto al entorno fisico, donde habita E. oleracea, Del Valle (1997) manifiesta que el area
donde esta especie se encuentra, corresponde su mayor parte a zonas de las calmas ecuatoriales,
pot lo que el régimen de lluvias se prolonga durante todo el afio, registrandose hasta 12.000 mm
de precipitacion. La temperatura se encuentra entre 28 y 30 grados °C, con un alto grado de
humedad ambiental. Aunque soporta eventuales influencias de aguas salobres, el Naid{ se
desarrolla mejor en suelos inundables con aguas dulces; estando especialmente adaptado
mediante neumatéforos a los suelos inundados (Cifuentes ef al., 2013).
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Aunque el Naidi, crece formando asociaciones dominadas por esta especie (Naidizales), a
menudo esta se encuentra mezcla con otras especies de porte arbéreo las cuales varian entre las
regiones y los sustratos donde se desarrollan, por ejemplo, en el departamento de Narifio, crece
junto a Otoba gracilipes (Cuangare), Campnosperma panamensis (Sajo), Symphonia globulifera (machare),
Compsonenra atopa(castano), Carapa guianensis (tangare) y Mora oleifera (nato) (Corponarifio 1989,
citado en Vallejo e al., 2016). En los sustratos mas firmes de las zonas inundables, E. o/eracea,
desarrolla junto a Prerocarpus officinalis (Bambudo), Pentaclethra macroloba (asertin) y Grias canliflora;
no obstante, en la zona menos inundable la riqueza de especies asociadas se incrementa, con
significativa presencia de palmas como Oenocarpus batana, O: mapora, Mauntitiella macroclada y
Manicaria saccifera (Gonzdlez y Arango 2002).

Bajo el contexto anterior, para el departamento del Chocé se tienen datos importantes que no
solo permiten contextualizar y entender el habitat de la especie, sino determinar las otras especies
que se asocian a E. oleracea. Hernandez y Sanchez (1992) por ejemplo, en su estudio sobre
Biomas Terrestres de Colombia, manifiestan que los Guandales, sitios donde generalmente se
puede encontrar el Naidi, no son mas que un complejo de selvas pantanosas desprovistas de
influjo salino que se integran con el Natal, formando un mosaico de rodales homogéneos, dando
origen a varias comunidades como el Cuangaral (Dialyanthera spp.) y el Sajal (Campnosperma
panamensis). Dicho complejo de selvas, esta caracterizado por la presencia de especies como:
Campnosperma panamensis, Symphonia globulifera, Carapa guianensis, Pachira aquatica, Osteophloeum
Pplatyspermum, Brosimum utile, Euterpe cuatrecasana, Euterpe rhodoxyla, Manicaria saccifera y especies de
Virola e Iryanthera.

Rangel (2004 y 2008), para la llanura aluvial del Medio Atrato, presentan algunos tipos de bosques
relacionados con el guandal donde habita E. oleracea, dando cuenta de bosques de Humiriastrum
procerum (guandal), bosque de Cedrela odorata y Carapa guianensis (guandal mixto), bosques con
Prioria copaifera, Erythrina fusca y Triplaris ct. americana, palmar de Euterpe oleracea, bosque de Inga
alba, Inga nobilis ¢ Inga punctata, bosque de Campnosperma panamense (Sajales), y bosque con Ofoba
gracilipes (Cuangaral).

Castafio (2008) en su informe sobre Protocolo de aprovechamiento de la Palma Murrapo en
Vigia del fuerte y Bojaya, afirma que las poblaciones de Naidi se hallan distribuidas a lo largo del
rfo Atrato en sus tres partes: alta, media y baja; ocupando también sus afluentes en las partes
bajas, asi como también las orillas de la vasta red de humedales caracteristicos de la regién. En
esta zona, la especie se ha registrado junto a otras como Pentaclethra macroloba (capitancillo), Grias
canliflora (paco de monte), Hieronyma chocoensis(pantano), Humiriastrum dignensis (Chana) Himathantus
articulatus (platano) entre otras.
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4.5 Usos e importancia.

El naidf es una especie ampliamente utilizada en el territorio nacional colombiano, tal y como se
documenta en la literatura, estos usos incluyen desde la raiz como medicina, tallo para la
construccion, palmito para la alimentacion, hojas para techar casas y por ultimo, los frutos que
son los mas conocidos por emplearse para la alimentacién humana y animal (Antony y Anderson
1988; Strudwick y Sobel 1988; Weinstein y Moegenburg 2004; Sanabria y Sangronis 2007;
Galeano y Bernal 2010; Ledezma ez al., 2014; Vallejo e al., 2010).

En el caso del Pacifico colombiano y, puntualmente los pobladores del Rio Cajambre, el 6rgano
de mayor usos es el tallo el cual se destina para la construccion de azoteas, pilotes, pisos, paredes
de casas; las hojas son utilizadas para la construccion de techos de casas esporadicamente y para
la construcciéon de una herramienta para escalar la palma para el aprovechamiento del fruto
llamada “Pecofa” , y el uso mas apetecidos de esta especie es el aprovechamiento de sus frutos
del cual preparan una deliciosa bebida, de con sumo diario por los pobladores de la region, y que
en el dltimo afno se ha convertido en una fuente de valor econémico, ya que sus frutos son
cosechados con fines comerciales que son vendidos a nivel regional y nacional. Ademas, se
registré por parte de algunos pobladores que el peciolo y las hojas tiernas de las plantulas y
juveniles del naidi son utilizados como herramientas de atraccion para la cacerfa de cangrejos
(Copete, 2020).

Por su parte en la cuenca del rio Atrato, incluyendo los departamentos de Antioquia y Choco,
su uso ha estado restringido a la construccion por lo que son aprovechados solo los tallos para
cercas, pilotes de casas y puentes, ademas para la fabricaciéon de trampas de pescas (trincheras)
que se ubican en la desembocadura de los tios y quebradas
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Figura 14. Algunos usos dado a la palma de Naidi en los del rio Atrato y Quito: a) galpon; b) paleadera; c) puentes; d)

corrales para la captura de peces.

4.6. Potencialidades y propiedades del fruto

Existe una variada literatura que demuestra las bondades y potencialidades de los frutos de E.
oleracea diseminados en articulos de diferentes revistas cientificas, que se le suman a la
importancia comunitaria mencionada en el apartado anterior. Es asi, como se puede citar el
trabajo de Castillo e a/, (2017), sobre los componentes bioactivos de esta especie, y donde
estudios como el de Schauss ef a/., (2000) que analizaron la composicion de un liofilizado de la
mezcla de la pulpa y el pericarpio de Naidi, reportando un completo analisis de acidos grasos,
esteroles, aminoacidos y otros nutrientes. Por su parte, Sanabria, e al, (2007) analizaron la
composicion nutricional de la pulpa de dos cosechas de Naidf, sembradas en Puerto Ayacucho,
region del Amazonas Venezolano. Menezes e al., (2008) tuvieron como objetivo obtener el
aporte nutricional de la pulpa liofilizada del Naidi como producto alternativo para reducir la
pérdida de nutrientes evidenciadas en la forma usual de comercializacion del Naidi, la pulpa
congelada. La mas reciente investigacion que ofrece resultados acerca de la composicion de esta
baya, es la de Rufino ef a/, (2011) quienes interesados en conocer el analisis proximal y de fibra
dietarfa de un cultivar especifico (el llamado Asal “BRS-Para”), liofilizaron la pulpa del fruto

(Tabla 1).
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Tabla 1.Composicion nutricional de E. oleracea / 100g (Datos expresados en base seca) *.

Autor Schauss et al., 2006 Sanabria et al., 2007 Menezes ot al., 2008 | Rufino et al., 2011
Pulpa Fresca
Materia estudiada Pulpa y Pericarpio Liofilizados Pulpa Liofilizada Pulpa Liofilizada
Primera Cosecha Segunda Cosecha
534 Cal
Calorias Cal Grasa: 206 - - 488 Cal
Humedad 349 48 6g 418qg 492g +012 a57Tqg
Cenizas 3B8g 5,29 04 2,2gq +01 3,68 g +0.08 1,999 +017
325g +
Grasa Saturada: 8,1 g 49 409 +11 3319414 40,75g £2.75 20,82 g +1,60
Proteina B1g 13,8g +0.4 15,89 +0.3 B.13g +0.63 6,27g 40,31
Carbohidratos 522g 31,6g 48 80 42 53g +3.56
a0,9g 20,09 71,22g+1 22
Insoluble: Insoluble: Insoluble:
Fibra 44 2g 27 3g 23 18.0g +0.2 - 68, 49g+1.21
Soluble: Soluble: Soluble:
3.60+0.2 2,0g9+1,0 2,75g+0,16

*Tomado de Castillo ez a/., (2017).

En este orden de ideas, un primer aspecto para destacar es el alto contenido calérico que aporta
esta fruta, lo cual se relaciona directamente con su contenido de materia grasa que segin como
se observa en los datos reportados, varia entre un méiximo de 49,4¢+1,1/100g en base seca
(Sanabtia ¢# al., 2007), y un minimo de 20,82¢+1,60/100g en base seca (Rufino ¢ a/, 2011), sin
embargo, vale la pena mencionar que otros estudios (Rogez 2000) hablan de un contenido graso
total supetior y cercano a 52,64g/100g de materia seca. En cuanto al petfil de acidos grasos,
dentro del grupo de los saturados se destaca el acido palmitico, con un maximo de 25,56%36 y
un minimo de 23,0g+0,1/100g de grasa (Schauss e al, 2006). También es relevante el 4cido
estedrico, con un maximo de 1,84% (Menezes 2008) y un minimo de 1,3 g+0,0/100g de grasa
(Schauss 2000). En total de Saturados, Schauss ez a/., (2006) y Rufino ez al., (2011), reportan cifras
similares de 26,1% y 26,7%, respectivamente. Respecto a los acidos grasos monoinsaturados,
hay que resaltar que este componente del perfil graso del Asai es el que mas llama la atencion
por el alto contenido de acido oleico (omega 9), lo que permite que algunos investigadores
(Nascimento 2008; Rufino 2011) comparen la calidad de la grasa del Asai con la del aguacate, el
aceite de oliva y el de canola, ya que este acido graso constituye mas del 50% de la grasa del fruto,
con un maximo de 56,2%10 y un minimo de 52,1% 37. Finalmente, en el grupo de los
poliinsaturados, se destaca el contenido de 4cido linoleico, con un maximo de 16,00g £0,0/100g
de grasal2 y un minimo de 0,95%36. Se presentan cifras de poliinsaturados totales entre 13,3%
y 11,1% reportadas por Schauss ez al., (2000) y por Rufino ¢ al., (2011) respectivamente

Respecto al aporte de proteina del Naidi, Castillo ¢z 4/, (2077). mencionan que existen diferencias
notables entre la investigacion de Sanabria ef @, (2007) y los demas autores mencionados. El
valor maximo reportado para proteina total es 15,9¢1+0,3/100g en base seca (Sanabria 2007),
mientras que el valor minimo corresponde a 6,27 g£0,31/100 g en base seca (Rufino 2006). Hay
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datos consistentes entre Schauss et al., (2006) y Menezes ez al., (2008) quienes obtuvieron valores
de 8,1 g/100g en base secay 8,13 g £0,63/100g de pulpa liofilizada, respectivamente. En razén
al perfil de aminoacidos, Schauss ez a/., (2000) reportan las cantidades mayoritarias en relacion a
dos aminoacidos no esenciales (Acido Aspartico y Acido Glutamico) y dos esenciales (Leucina
y Lisina). En cuanto al anilisis de catbohidratos, se presenta un valor méaximo de 52,2 ¢ /100 g
en base seca (Schauss e7 a/,2006) en contraste con un valor minimo de 31,6g/100 g en base seca
(Sanabria 2007). Respecto al contenido de azucares totales los datos distan significativamente de
1,3 2 7,93 g, sin embargo se destaca el contenido de fructosa y glucosa, principalmente. Las
cantidades de fibra dietarfa total reportadas, varian de forma importante, siendo maximo el valor
mencionado por Rufino ¢z a/, (2011) con 71,22¢+1,22/100g en base seca y minimo el dato de
20,0g/100 g en base seca, reportado para la segunda cosecha estudiada en la investigacion de
Sanabria ez al., (2007).

El contenido de minerales como el sodio, calcio, hierro, manganeso, potasio, magnesio y en
cuanto vitaminas, Schauss et al., (2006) destacan dentro del grupo de las liposolubles, el
contenido de vitamina A, sin embargo, vale la pena aclarar que el Asaf no se considera fuente
significativa de ninguno de los nutrientes mencionados (Schauss e# a/., 2006; Sanabria 2007;
Rufino ez al, 2011).

Respecto a las sustancias bioactivas presentes en el Naidi, Pacheco-Palencia (2000) y Kang ez Z,
(2010), dejan ver que los compuestos fitoquimicos mas importantes y que se han encontrado en
cantidades considerables dentro de la composicién del Asai, son las antocianinas. Estudios
indican que el Asai contiene flavonoides, principalmente de tipo antocianicos y su caracterizacion
mediante cromatografia liquida sefiala un predominio de la cianidina 3-glucésido. La capacidad
antioxidante del fruto se ha estimado en 48,6 umol ET (Equivalentes de Trolox)/L, la cual es
superior a la presentada por fresas, arandanos y frambuesas (Del Pozo-Insfran ez al, 2004).
Lichtenthiler ez al., (2005) reportd el nivel de antocianinas y la actividad antioxidante de once
muestras comerciales y no comerciales de pulpa de Asai de las cosechas de 1998, 2000, marzo
de 2001 y 2002. La capacidad antioxidante de todas las muestras de Asai fue excelente contra
radicales pirdxilos, buena contra radicales peroxinitrito y pobre para radicales hidroxilo en
comparacién con jugos de frutas y verduras europeos. Las dos principales antocianinas
identificadas fueron cianidina 3-glucésido y cianidina 3-rutinosido, sin embargo, los autores
plantean que éstas s6lo contribuyen al 10 % de la capacidad antioxidante total de la fruta.

Precisando un poco mas sobre los efectos de E. oleracea, se debe anotar, que, de esta especie, se
tiene informacién que revela sus efectos sobre la salud; humana pues ha despertado en los
ultimos afilos un gran interés debido a que ha mostrado actividad “funcional” asociada
principalmente a su amplio contenido y capacidad antioxidante, exhibiendo propiedades
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antiproliferativas y cardioprotectoras principalmente (Del Pozo-Insfran ez 4/, 2004). Hassimotto
et al., (2009) en 28 plantas y alimentos del Brasil, incluyendo frutas, vegetales y pulpas congeladas
comercializadas, vieron que los valores de actividad antioxidante mas altos fueron para las moras
silvestres (19,8 mmol equivalentes BHT/ug) y para la pulpa de Asai (18,2 mmol equivalentes
BHT/ ng). Asi mismo, al enunciar que los alimentos con mayor cantidad de proantocianinas
tienen efectos antioxidantes protectores para la salud, los investigadores comparan el contenido
de estas sustancias entre el Asai y el arandano (1289mg/100 g de peso seco vs. 255,8mg/100 g
de peso seco) y concluyen que esta primera fruta puede llegar a tener un mayor impacto en la
prevencion y tratamiento de varias enfermedades.

Por otra parte, se han identificado otros efectos como los nombrados sobre el Cancer, donde se
destaca, el trabajo de Del Pozo-Insfran e a/.,(2006) que evaluaron la actividad antiproliferativa y
pro-apoptoética de la pulpa del Asai en un modelo de células humanas HIL-60 de leucemia
promielocitica, y encontraron que fracciones polifendlicas a concentraciones entre 0,17-10,7 uM
reducen la proliferaciéon de los cultivos celulares estudiados entre un 56 y 86% debido a la
activaciéon de la 3-caspasa, enzima que media el proceso de apoptosis o muerte celular
programada, hablando asi de un efecto dependiente de la dosis y el tiempo. Asi mismo,
concluyeron que los acidos fendlicos y flavonoides en sus formas glicosidicas tuvieron un mayor
efecto antiproliferativo y apoptotico, al igual que las agliconas de antocianinas, postulando
también que pueden existir ciertas interacciones antagonicas entre los fitoquimicos del Naidi,
que pueden impactar desfavorablemente las propiedades individuales proapoptoticos y
antiproliferativa de los bioactivos analizados.

En el afio 2010, se produce un “boom” de trabajos de investigacion respecto a las propiedades
anticancerigenas del Naidi y es entonces cuando Hogan e /. (2010) utilizaron un extracto de
dicha especie rico en antocianinas a diferentes concentraciones para evaluar su efecto
antiproliferativo in vitro en cultivos de células murinas C-6 de tumor cerebral y células humanas
de cancer de seno MDA-468, tratadas por 24, 48 y 72 horas, y determinaron, que los tres
tratamientos usados con el extracto (50, 100, 200 pug/mL) suprimieron significativamente la
proliferacion de las células C-6 (en un 62%, 45%, y 38% de viabilidad celular, respectivamente),
mientras que el crecimiento de las células MDA-468 no se vio afectado. Concluyen entonces que
para las células C-6 cerebrales el efecto antiproliferativo es dosis dependiente con un IC50 de
121 pg / ml después de 48 h de tratamiento con el extracto y que lleva conjuntamente a cambios
en la morfologia celular hacia la apariencia caracteristica de células apoptoticas.

Ribeiro ¢ al, (2010), evaluaron por su parte, la genotoxicidad de la pulpa de E. oleracea en la
médula Osea, las células de sangre periférica, el higado y el riién, asi como también la
antigenotoxicidad de la pulpa de Asai en el dafio al ADN inducido por la doxorrubicina (DXR),
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un antibidtico antraciclino que ejerce sus efectos sobre las células cancerosas intercalandose entre
las bases del ADN. Los autores determinaron, que no hubo diferencias estadisticamente
significativas (p> 0,05) entre el control negativo y los ratones tratados con las tres dosis de pulpa
de Asaf sin DXR en todos los 6rganos analizados, lo que demuestra la ausencia de efectos
genotoxicos por parte del Asai. Ahora bien, respecto a la antigenotoxicidad de la pulpa, los
investigadores concluyeron que puede generarse un efecto protector por parte del Asai en los
dos tratamientos proporcionados, cuando se administran antes de DXR; sin embargo, advierten
que el tratamiento subagudo proporciona una mayor eficiencia en la protecciéon contra el dafio
del ADN inducido por DXR en el higado y las células del rifién.

Otros estudios como el de Schauss ez a/, (2006), determinaron que los antioxidantes del Asaf son
capaces de entrar a células neutrofilicas humanas de forma completamente funcional y
estudiaron su efecto sobre la inhibicién de especies reactivas de oxigeno (ROS), ellos Dentro de
los resultados mas relevantes en neutrofilos, los autores concluyen que la formacion de ROS fue
inhibida con muy bajas dosis de la especie (incluso con 10 ppm) y que la inhibicién de COX-1y
COX-2 arrojé valores IC50 de 6,96 y 12,50 mg/mlL de Asai liofilizado, respectivamente para

cada enzima.

Las propiedades antinflamatorias y nutricionales de la especie, también han sido evaluadas, por
ejemplo: Favacho ez al, (2011) registraron que el aceite extraido del fruto de Euterpe oleracea posee
propiedades antiinflamatorias. Rojano ez a/ (2011), encontraron que E. oleracea, es una especie
que posee altos contenido de minerales y que es rica en compuesto como el polifendlicos.
Castillo ez a/ (2012), registran que E. oleracea posee altas propiedades nutritivas. Por tal razén el
naidi ha sido catalogado como la palma de mayor valor econémico para muchas comunidades
riverefias del Pacifico colombiano (Vallejo e7 al., 2013; Vallejo ez al., 2016), y esto ha conllevado
que varios estudios la sugieran como alimento principal para la canasta familiar (Montenegro-
Gomez y Rosales-Escarria. 2015; Obregén-Ramos 2010).

Otro trabajo que contribuye a demostrar las potencialidades del Naidi, es el de Flores (2015),
focalizado a la elaboraciéon de productos para la creacién de empresas o emprendimientos
basados en su materia prima, caracterizandola, desde el enfoque fisicoquimico tanto en base
himeda, que reporté: humedad: 41.75g, energia: 238.73kcal, grasas totales: 2.17g, proteinas
totales: 4.89g, carbohidratos totales: 49.91g, sélidos solubles: 4.10°Brix, cenizas totales: 1.28g,
pH (250 C): 4.20 y materia seca: 58.25¢. como en base seca, donde las proteinas totales arrojaron
14.78g, grasas totales: 12.53g, cenizas totales: 4.11g, carbohidratos totales: 68.58g, energia total:
446.21kcal, teniendo una humedad de 43.34g.; siendo el flujo de proceso como sigue: materia
prima, seleccion/clasificacion, lavado/pesado, maduracién, pulpeado/refinado, mezcla de
insumos (formulacién F3), moldeado/paletera, congelacion, separacion de los moldes,
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almacenaje (1), sellado y almacenaje (2). La caracterizaciéon por medio del analisis fisicoquimico
reporté: humedad: 67.72g, cenizas totales: 0.52g, grasas totales: 1.17g, proteinas totales: 3.33g,
carbohidratos totales: 27.26g, solidos solubles: 12.00 o Brix, calorfas: 132.89 kcal, solidos totales:
32.28 g, acidez titulable (Ac. Lactico): 0.31%. Los reportes de los analisis microbiolégicos fueron:
Aerobios mesofilos: 7.2x102 ufc/g a 35°C, Coliformes totales: <3 NMP/g a 350C,
Staphylococcus aureus: <10 ufc/g, Salmonella sp: Ausencia en 25 g. Los resultados organolépticos
/sensortiales fueron: color: 3.20, 3.30, 4.88, olor: 3.10, 3.10, 4.86, sabor: 3.05, 3.20, 4.90 y
apariencia general: 3.00, 3.10, 4.70, siendo las formulaciones F1, F2 y F3. En cuanto a las pruebas
estadisticas, donde se aplico el analisis de varianza a las tres formulaciones, no existié diferencia
significativa. As{ mismo se determiné los puntos criticos de control y por ultimo el calculo de
rendimiento.

En términos generales, y de acuerdo a Castillo e 4/,(2017), existen evidencias bibliograficas de
los resultados promisorios respecto a los fitoquimicos, potencial terapéutico y accion
farmacolégica del Naidi y sus beneficios sobre la salud humana; no obstante, es importante
mencionar que a pesar de que esta fruta ha sido reconocida para su uso en productos alimenticios
y nutracéuticos, asociaciones como la American Dietetic Association (ADA) aun son muy
escépticas en recomendar abiertamente el consumo del Naidi y sus productos, ya que consideran
que la literatura cientifica que respalda las declaraciones en salud que se hacen en relacién a este
fruto, aun son muy escasas (Marcason 2009).

4.7. Acciones de manejo, de aprovechamiento y otras investigaciones sobre
E. oleracea

Los usos crecientes de las palmas y particularmente del Naidi, han venido generando la
produccion de informacién tendiente a aportar insumos 0 mecanismos para su uso sostenible y
conservacion. De ahi, que, bajo ese enfoque, se pueden registrar trabajos generales que orientan
el uso y aprovechamiento sostenible de Palmas, y otros que particularmente estudian al Naidi
(E. oleracea).

Bajo el contexto anterior, la Universidad Nacional (2000), en marco del Proyecto "Disefio De
Alternativas Tecnoldgicas Sostenibles Para El Aprovechamiento De Productos De Las Palmas
"Murrapo" (Euterpe oleracea), y "milpesos" (Oenocarpus bataua) en la regiéon del Medio Atrato, se
concluyé que las palmas murrapo o Naidi y mil pesos tienen mucho potencial para el desarrollo
de empresas productivas. Ademas, se plantean acciones para el adecuado sistema de cosecha y
transporte, elementos complementarios de cosecha, mecanismos para corte y seleccion de tallos,
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recoleccion y disposicion de desechos, manejo de retofio, manejo de las hojas secas, y sistema
de procesamiento de los frutos y cogollos entre otros.

Castafio (2008), como parte de la formulacion del Protocolo de aprovechamiento de la palma
murrapo (Euterpe oleracea) en los municipios de Vigia del fuerte y Bojaya, describe una serie de
actividades que son determinantes para el buen manejo y aprovechamiento de dicha palma en
ambos municipios; haciendo ademas énfasis en el control de actividades de cosecha de frutos,
manejo de los frutos, equipo de Colecta de frutos entre otras sugerencias.

El MADS (2015), desarrolla un Plan de conservaciéon, manejo y uso sostenible de las palmas de
Colombia, donde plantea, cuatro lineas de accion: 1) Investigaciéon y monitoreo; 2) conservacion,
3) Politicas e instrumentos de gestion, y 4) Educacién y comunicacion.

Desde la Investigacion y monitoreo el MADS contemplan todas aquellas acciones que buscan
ampliar la base de conocimiento de las palmas del pais, su distribucion actual y potencial, el
estado de las poblaciones en términos demograficos y fitosanitarios, la diversidad y estructura
genética, su ecologfa, sus usos y propiedades, el manejo que reciben por parte de las
comunidades, su potencial de uso y comercializacién de sus productos. El monitoreo incluye
aquellas acciones encaminadas a hacer, mediante la investigacion, el seguimiento de las acciones
que se establezcan para asegurar la conservacion y el uso sostenible de las palmas.

Desde la Conservacion, se incluyen todas aquellas acciones que buscan preservar o restaurar los
habitats y las poblaciones de palmas, aumentar la cobertura de bosque y de ecosistemas
adecuados y el tamafio de las poblaciones de las especies amenazadas, crear nuevas areas
protegidas, promover el uso sostenible e introducir las especies en cultivo en colecciones, bancos
de germoplasma y en el mercado de plantas ornamentales.

Desde la linea de Politicas e instrumentos de gestién, se enfocan todas las acciones dirigidas a
desarrollar e implementar herramientas juridicas para incentivar las areas de proteccion privadas,
producir planes de manejo para las especies utiles, generar la normativa que permita implementar
esos planes de manejo, favorecer la produccién, el comercio y la utilizaciéon de productos de
palmas cosechados de manera sostenible, e incluir el biocomercio sostenible como parte del plan
de accién de las CAR.

Y, por ultimo, desde la Educacién y comunicacién, se busca divulgar entre las comunidades
rurales, la sociedad civil, los tomadores de decisiones, y otros actores de la sociedad en general
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toda la informacion sobre las palmas, su importancia en los ecosistemas, sus usos y su manejo y
su potencial para el desarrollo sostenible. Incluye la producciéon de materiales divulgativos, el
desarrollo de campanias, la difusiéon de herramientas de cosecha adecuadas, la capacitacion a las

autoridades sobre los productos de palmas y su origen.

Por su parte, Vallejo (2013), evalud el Impacto de la cosecha de palmito sobre la estructura y
dinamica poblacional de Ewferpe oleracea en la Costa colombiana, encontrando, que entre los
elementos mas importantes para la sostenibilidad del sistema actual de produccién del palmito,
se encuentran algunas caracteristicas intrinsecas a la especie, como su abundancia, su caracter
heli6fito invasor y la estrategia de reproducciéon clonal, pero también el hecho de que
actualmente las comunidades afrodescendientes son duefias de los territorios ancestrales, antes
declarados baldios, y por lo tanto tienen poder de decision frente a cualquier propuesta de
desarrollo en la region, incluida la producciéon de palmito. Otros elementos que han permitido
que esta actividad se mantenga, son la organizacién de las comunidades en Consejos
Comunitarios y la relaciéon cordial entre empresarios y corteros. Sin embargo, también existen
elementos que constituyen amenazas permanentes para la sostenibilidad del sistema; entre los
que se encuentran el corte de tallos de tamanos inadecuados para la obtencién de palmito de
buena calidad (diametro = 2.5 cm), el precio que se paga por palmito (180-200 COP), la situacion
laboral informal de los corteros y la inestabilidad del mercado que depende de la fluctuacion en

el precio del dodlar.

Por otra parte, los estudios demograficos muestran una transformacion drastica tanto en la
estructura como en la dinamica de las poblaciones, que se refleja principalmente en la ausencia
permanente de adultos y plantulas y en el incremento en la tasa de crecimiento de los juveniles.
Este ultimo aspecto, sumado a la estrategia de regeneracion clonal de Euterpe oleracea, permite
que las poblaciones se mantengan y se renueven permanentemente. No obstante, las practicas
actuales de cosecha intensiva no permiten que se recuperen los tallos de todas las clases de
tamafo, lo cual conlleva a que los corteros también cosechen los tallos mas pequefos, bajo el
riesgo de ser rechazados en los puestos de acopio por no cumplir con el tamafio minimo
aprovechable. De igual manera, este estudio muestra la necesidad de implementar planes de
manejo que regulen la corta del palmito incluyendo una cosecha de entre el 50% y el 75% de los
tallos aprovechables (altura > 4 m). Los ciclos de cosecha en cada sitio deben ser de 2-5 afios,
pero se podrian manejar ciclos anuales si se complementa con un sistema de organizacion de los
corteros que permita mantener un control sobre cuantos y cuales tallos estin cosechando en
areas asignadas previamente a través de los Consejos Comunitarios. De esta manera, no solo se
garantiza una oferta permanente del recurso en los mismos sitios cada afio, sino que ademas se
mantiene la oferta de frutos, recurso sumamente importante en la seguridad alimentaria de los

pobladores locales y en la salud de las poblaciones.
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Copete (2020), desarrolla el Protocolo de aprovechamiento del naidi (Ewuerpe oleracea mart.) en el
Consejo Comunitario rio Cajambre, Buenaventura, Valle del Cauca, estudiando algunos aspectos
de la historia natural de la palma naidi (E. oleracea), asi como la produccién de frutos y la
estructura de la poblacion. Los resultados de esta investigacion muestran el registro de 32, 283
ind/ha, con una densidad alta entre patrcelas con promedio de 1614 + 881 individuos. Las
poblaciones de naidi evaluadas gozan de un buen estado ya que se encontré que forman la tipica
“J”” invertida. No se encontré diferencias estadisticas en las abundancias de los dos sitios t =
0,73, P = 0,46. Se registro que cada palma de naidi produce en promedio 3 * 2.23 racimos de
frutos (n 30), cada racimo tiene en promedio 949 * 641 frutos por racimos (n 30), cada racimo
de fruto tiene un peso en promedio 2,5 £ 1,34 kilogramos (n 30) y cada fruto mide en promedio
13 + 2,37 mm (n 300). Se encontrd una relacion negativa entre el nimero de frutos producidos
pot racimos y el diametro del fruto 72 = -0.00; P = 0.81, como también se encontré una relacion
negativa entre el nimero de frutos producidos con el nimero de ramets > = -0.18; P = 0.50,
pero se observo una pequefia relaciéon positiva entre el nimero de frutos y la altura 2 = 0.09; P
= 0.05, sin embargo se aclara que las palmas mas productiva en cuanto a frutos estan en el rango
de altura de 8-16 m. Nuestros resultados demuestran que la palma naidf tiene altos potenciales
para ser aprovechados sus frutos con fines comerciales, convirtiéndose en una estrategia
econémica y de conservacion de los bosques humedos tropicales del pacifico colombiano.

Alvez et al (s.f), caracterizaron y documentaron por su parte, las actividades desarrolladas en la
extraccion de Asal y sugirieron alternativas de desarrollo sustentable para las comunidades de la
Amazonia peruana y los sistemas de aprovechamiento de los frutos de las palmeras nativas
presentes en esa region. El trabajo desarrollad en la comunidad Sio Jodo Batista, donde la
principal fuente de trabajo es la extraccion de Naidi, mostré que los riberefios realizan un sistema
de manejo intermediario, donde la planta es usada en todos sus componentes (semillas, hojas,
raices entre otros) destacando los frutos y el palmito como principales productos
comercializados. La comercializacién de los frutos se inicia con la extraccién del producto por
los habitantes locales denominados “apanhadores de Naidi”, seguido de la compra y venta del
producto bruto y terminando con la venta del vinho para el consumidor, y asi obteniendo un
papel importante en la complementacion de renta de las poblaciones riberefias. Se concluyé que
la produccion del Naidf es una actividad de bajo costo y de buena rentabilidad econémica para
el mercado local, y a pesar que la extraccion del palmito fue intensa en los afios setenta y ochenta,
la valotizaciéon econdémica del fruto, llevd a la conservacion de los Naidizales, iniciando un
proceso de recuperacion de las areas degradadas por la actividad palmitera.

Entre otras investigaciones no menos importantes sobre E. o/eracea, se destaca la de Cifuentes ez
al., (2013), que evaluaron el comportamiento fenolégico en dos comunidades vegetales
inundables: (murrapal mixto y murrapal puro) del Chocéd biogeografico, encontrando que la
fenologia reproductiva de Euterpe oleracea respondié a un patrén anual en ambos ecosistemas; sin
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embargo, las épocas de mayor produccion de flores y frutos no coincidieron entre ellos. Se
encontré una correlacion significativa entre la precipitacion y las fenofases, frutos verdes y frutos
maduros en el murrapal puro; lo que sugiere un efecto de la inundabilidad sobre la produccion
temporal de flores y frutos. En el murrapal mixto no se hallé relaciéon significativa entre la
pluviosidad y las fenofases reproductivas, probablemente debido a que en esta posicién
topografica la inundacién durante la estacion lluviosa no fue tan severa y, por tanto, no alcanzé

a cubrir los neumaté6foros de las palmas.

Montenegro-Goémez (2015) analiza las bondades del fruto del Naidf para y su perspectiva de uso
en la seguridad alimentaria colombiana. Producto de lo anterior, plantea que, este recurso
fitogenético requiere atencion de entes gubernamentales e instituciones que contribuyan en el
fortalecimiento de la comercializacién del fruto teniendo como base sus bondades nutritivas y
saludables.

Obregén (20106) plantea una propuesta de soberania alimentaria para el manejo del Naidf en la
vereda L.a Pampa del Municipio de Guapi- Cauca. Desde esta propuesta, se hace un analisis, para
la comprension de conflictos y potencialidades entorno a la palma de Naidi sus derivados y las
diferentes dinamicas de uso que han determinado las condiciones de conservacion, asociado al
manejo y corte de la palma para la extraccion del cogollo que han conllevando al deterioro del
habitat de la especie. Por lo tanto, se contemplé involucrar los aspectos prioritarios de la palma,
partiendo de la soberania alimentaria, con el propésito de incluirla en la dieta principal de los
habitantes y asi datle un valor agregado a este recurso.

Ortega y Valderrama (2020), estudiaron por su parte, la posibilidad de aprovechar los residuos
solidos de cascara y semilla de Bactris gasipaes y Euterpe oleracea mediante el analisis composicional
y la aplicacion de los extractos en la formulaciéon de un producto de valor agregado. Realizado
el analisis composicional de la cascara de los dos frutos usando el protocolo NREL para biomasa
vegetal. Se cuantifico sélidos totales, cenizas, extractos, proteina, lignina, celulosa, hemicelulosa
y pectina en los residuos. El potencial de extracciéon de compuestos bioactivos se evalué con
procesos de lixiviacion en frio con una tnica etapa, etapa cruzada y etapa invertida. Se utilizé
etanol y hexano como solvente, una relacion solido liquido 1:15 y se calcularon rendimientos en
términos de porcentajes de materia extraida y fraccion de recuperacion. Posteriormente, se
realizé un analisis cualitativo de fitoquimicos basado en pruebas de colorimetria que obtuvieron
resultados positivos para flavonoides, leucoantocianidinas y taninos en SA, asi como saponinas,
alcaloides, esteroles y carotenoides en SC y CC. Con los resultados, se definié el disefio
experimental para formular una crema hidratante y antioxidante usando como principio activo
los componentes fitoquimicos de los residuos en estudio.

“Conocimiento e informacién orientados a |la biodiversidad positiva y el Carbono Neutralidad”

Instituto de Investigaciones
Ambientales del Pacifico

SEDE PRINCIPAL: Cr 6 No: 37-39 B/Huapango. Tel: (604) 670 9126. Cel: 312 288 8110. Quibdd, Chocd / SEDE TECNICA: Kilometro 18 Via principal Quibdé - Yuto
SEDE BOGOTA: Cr 7°a No: 33-49. Oficina: 403. Edificio Luciano Borde Tel: (601) 627 8085 / SEDE BUENAVENTURA: Avenida Simon Bolivar N° 54A-10

SEDE TUMACO: Barrio 20 de Julio. Isla del Morro. / SEDE GUAPI: Cra 1°A Calle 4° N°: 119.
. www.iiap.org.co iiap@iiap.org.co

NN



el

Para el mismo afio, la CVC cambia un poco el contexto de las investigaciones, e indaga sobre
Polinizadores del Naidi en el Pacifico vallecaucano. Dejando como resultados, un catalogo con
la lista e ilustraciones de unos 25 elementos faunisticos entre Abejas, avispas, Coledpteros,
Dipteros y Hormigas polinizadoras del Naidi en el municipio de Buenaventura, especificamente
a los alrededores de la comunidad de Puerto Espafia- Miramar.

4.8. Plan de negocio

La Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID), en el marco del
proyecto BIOREDD+ vy, bajo las primicias de generar desarrollo en las comunidades
intervenidas, mediante el apoyo al desarrollo de actividades que permitan una mejor adaptacion
y mitigacion del cambio climatico; asi como el desarrollo de cadenas productivas a partir de
materias primas obtenidas de bosques manejados, a fin de promover una fuente importante de
ingresos que reduzca la presion sobre los recursos maderables del bosque natural, evite la siembra
de cultivos ilicitos y la contaminacion de fuentes hidricas; por intermedio de empresa 2M
Consultores en Estrategia, formuld un plan de negocios agai, enfocado a la region pacifica, en el
mismo, describe, cuantifica y analiza la cadena productiva del Murrapo, ajustada a las condiciones
técnicas, econémicas y sociales predominantes en la regién del Pacifico colombiano. Este plan
de negocios hace parte de las estrategias establecidas en los proyectos REDD+, y por tanto,
ademas de orientar sus esfuerzos a penetrar y mantenerse de forma rentable con productos y
subproductos de Agai (polvo liofilizado) en el mercado nacional e internacional; esta orientado
a mejorar las condiciones econémicas de las comunidades afrocolombianas asentadas en
Buenaventura y Bajo Baudé y por tanto a reducir la presion sobre los recursos maderables del
bosque en la region del Pacifico Colombiano ( USAID, 2015) .

4.9. Caracterizacion de la cadena de valor

Rojas ez al., (2020) en el marco del proyecto “Plantas y hongos utiles de Colombia” realizacién
la caracterizacion la cadena de valor del naidi en el territorio nacional, haciendo especial énfasis
en la regién del Pacifico, logrando la identificaciéon de ocho eslabones en la cadena. En los
eslabones de proveedores de Materias primas, acopio y procesadores locales, registran a las
empresas Naid{ Pacifico SAS, Planeta CHB), las que junto a Bioingred Tech y Inzunai también
figuran en el eslabén los de industriales de Ingredientes naturales. En el reglon de distribucién/
comercializacién, fueron identificadas las empresas Corpocam y MUCHOCOL, categorizadas
como mayorista y minorista respectivamente. MUCHOCOL, P4F, Naidi Pacifico SAS y
Corpocampo figuran como consumidores, todos de la pulpa del naidi.
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En el eslabon de servicio de transporte, se identificaron varios subeslabones con funciones muy
especifico, asi la cosas, en el subeslabon de Proveedores de insumos, maquinaria, herramientas
e infraestructura, figuraron la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional
(USAID), P4F y Corpocampo, cuyos suministros basicamente se han realizado en el marco de
la ejecucion de proyectos. Por su parte en el subeslabon Servicios operativos (Asistencia en
logistica y operaciones) registraron a MUCHOCOL, Naidi Pacifico SAS y Corpocampo; a nivel
de apoyo financiero, identific6 que este se hace de dos formas, una a través de la alianza
MUCHOCOL y Bancolombia, y la segunda, de forma directa, mediante fondo accion.

La asistencia técnica, es quizds un factor importante para el garantizar la producciéon y
comercializacién de las cosechas del naidi, probablemente sea esa la razén por la cuales este
subeslabén es el que mas empresas reune, entre ellas registran MUCHO COL, Corpocampo,
P4F, AMPLO, Fondo Accién, Camara de comercio de Buenaventura, Planeta CHB y USAID.
No menos importante y con un rol trascendental, identificaron el subeslabén de Investigacion,
desarrollo e innovacién, donde hasta el momento, figuran dos grupos de empresas. El primero
conformado por aquellas dedicadas exclusivamente actividades de este eslabon, tales como
Bioinnova y Selvacéutica; y el segundo integrado por empresas que ademas de estar este
subeslabén, también se encuentran en otros eslabones de la cadena del Naidi (Bioingred Tech y

Inzunai).

Por dultimo, reconocen el eslabén de las Organizaciones reguladoras, el cual se conforma
principalmente por las corporaciones auténomas de desarrollo sostenibles, ubicadas en las
regiones donde se han registrado poblaciones importantes de Naidi, en estas encontramos:
Corpoamazonia, Corporaciéon Autéonoma del Valle del Cauca — CVC, CODECHOCO y
CORPOURABA; sin embargo, llama la atencién la no inclusiéon de CORPONARINO y CRC,
ambas con jurisdiccion en zonas ampliamente reconocidas por el uso y aprovechamiento de este
importante recurso, como son los departamentos de Narifio y Cauca respectivamente.
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5. EVALUACIONDEL ESTADO ACTUAL DE POBLACIONES
SILVESTRES

5.1 Densidad Poblacional

El muestreo de las poblaciones naturales de Euferpe oleracea, permitié registrar en 2,3 hectareas,
508 fogones y 10548 individuos, lo que indica la presencia de * 4586 individuos y 221 fogones
por hectarea. Estos datos, extrapolados a las 2800 ha del ecosistema de Naidi (Naidizal) que se
calcula existen entre las tres zonas muestreadas, muestran un estimado de 618.435 fogones, que
contendrfan aproximadamente 12.841.048 individuos de E. oferacea.

El nimero de individuos y fogones por localidad fue variado, presentandose la mayor cantidad
de estos en la Soledad (4570ind, 273fog.), seguido de Bahia Solano (3896ind, 204 fog.) y por
ultimo Cabi (2082ind, 133fog.). Dicha variacion, se refleja también en la proporcion del nimero
de fogones/hectareas, registrandose asi, la mayor cantidad de estos en la Comunidad la Soledad
(273fog/ha), seguido de la comunidad de B. Solano (340fog/ha) y por dltimo la de Cabi
(273fog/ha). Mientras en nimero de individuos por hectirea, se destacd la Soledad (6528),
seguido de B. Solano (6493) y Cabi (2082). Respecto al promedio de individuos por fogones, la
mayor cantidad se presenté en Bahia Solano (21 ind/fogdén) ya que en la Soledad y Cabi, se
registran 18 y 15 individuos en promedio por fogon respectivamente.

A nivel espacial se registr6 a E. oleracea, formando fogones con un variado nimero de individuos
que en conjunto alcanzan coberturas entre 4 m*y 6,5 m* y 6 m* en promedio en las tres
localidades. De estos sitios, sobresalié 1a Soledad, y B. Solano, ya que en la primera de estas zonas
se congregd el mayor numero de individuos por fogén (81ind) y en Bahia, el maximo promedio
de individuos (21ind/fog.).

Ademas de la variacién en cobertura de estos fogones, vale también mencionar que la distancia
entre ellos resulto diferencial; ya que, a pesar de que en las tres localidades se mantuvo el mismo
promedio de distancia (6m), en B. Solano y la Soledad, se presentaron casos donde solo se
distanciaron los fogones 2 o 2,5m respectivamente; lo que obedece, a las mayores densidades de
estos por hectarea, en dichos sitios.
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5.2 Estructura diamétrica

Los individuos de E. oleracea, censados en las tres localidades, mostraron diametros que variaron
entre 1 y 15 cm, con un promedio general de 6 cm. En estos sitios, la mayor parte de los
individuos, se ubicaron en las Clases diamétricas I (1-3,9cm) y III (7-9,9cm) con 2619 (27,6%) y
2503 (26,49%) individuos respectivamente. Esta tendencia se mantuvo en su orden, tanto en B.
Solano donde la clase I estuvo representada por 1021 (31,9%) ind y la III por 825 (25,8%), como
en la Soledad, donde en la primera y segunda clase, se registraron 1246 (27,2%) y 1042 (27%)
individuos respectivamente. Para la comunidad de Cabi, la representacion de estos dos rangos
de crecimiento diamétrico, fue mayor en la clase III (636ind=36%) que en la I (444ind=25,19%).
Gran parte de la abundancia de la clase I en B. Solano corresponde a juveniles I (497ind) y
juveniles II (360ind); mientras en la clase 111, se integran mayormente adultos (411ind) y juveniles
III (348ind). En la Soledad, los individuos de la clase I se reparten principalmente en juveniles I
(598) y II (464); mientras en el tercer rango diamétrico, predominan los adultos (618) y juveniles
III (364). Para la comunidad de Cabi por su parte, la clase III congrega 426ind adultos y 190
juveniles I, mientras la I congrega 210 juveniles III y 118 adultos. Los datos anteriores, sumados
a los individuos que no se les midié DAP (plantulas), muestran que, en los tres sitios, el Naidizal
se encuentra en un estado de crecimiento intermedio, pues un gran porcentaje de los individuos
son juveniles (72,99% B. Solano, 73,17% Soledad y 58,4% Cabf) y estando ubicados en las clases
diamétricas inferiores, lo que significa que la poblacioén adulta no es significativa, al menos desde
el analisis diamétrico en la Bahia y la Soledad principalmente (Figura 15).

Con diametros hasta de 15 cm en E. oleracea, la soledad se destacé como la localidad de mayor
crecimiento diamétrico: mientras en términos de promedio B. Solano, mostrd valores mas altos
(9,5cm), incluso si se analiza por estados de desarrollo, ya que solo en los Juveniles tipo (J1I)
presenta mayor promedio que la comunidad de Cabi.
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Figura 15. Estructura diamétrica por gonas de muestreo.
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5.3 Estructura vertical

El analisis altimétrico de E. oleracea en las tres localidades, muestra que esta especie, alcanzé
alturas hasta de 23 m, y un promedio de 5,7m. El conjunto de individuos de estas localidades, se
ubica principalmente en la clase de altura I (0,3 a 4,2m) con un 50,38% de individuos (4439),
seguido de la IT (4,3 a 8,2m) con 22,29% (1964ind), y en la III (8,3 a 12,2) que representan el
15,54% de individuos (1370). Las otras clases (IV, V y VI) congregaron en su orden 9, 64%,
2,08% y 0,04% de individuos. Esta tendencia en la distribucién de alturas, se mantuvo en las tres
comunidades estudiadas; sin embargo, la Soledad aporté el mayor numero de individuos en la
clase I (2256ind), III (542ind) y IV (378ind). B. Solano aporté la mayor abundancia en la II
(880ind), la V (156ind) y en la VI (4ind); mientras Cabi, a pesar de tener su mayor porcentaje en
la clase I (670ind), su diferencia no es tan marcada con los registrados en la 111 y II, donde se
congregaron 500 y 434 individuos respectivamente. La distribucion diamétrica, muestra que gran
parte de la abundancia de la clase de altura I y IT en B. Solano, esta representada por juveniles de
tipo III (Clase I: 555, clase II 634). Las otras 4 clases agrupan en promedio 201 individuos. En
la soledad, aunque se registraron 500 adultos en la clase III, la gran mayorfa corresponden a
juveniles (726ind) principalmente tipo I. En Cabi por su parte, 866ind corresponden a adultos
de los cuales 500 se ubican entre 8,3 y 12,2 m de altura. Se destaca también en esta localidad, los
juveniles tipo III 'y II con 290 y 268 individuos respectivamente  (
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Figura 16. Estructura altimétrica de las poblaciones de Naidi en varias localidades de los municipios de Quibdd y Rio
Quuito.

5.4 Estados de desarrollos o estructura poblacional

En la poblacién censada, 10548 individuos, se congrega un total de cinco (05) categorias o estados
de desarrollo: plantula, juvenil I, Juvenil II, juvenil III y adultos, siendo este dltimo el que mayor
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individuo agrupé (3144), equivalente al 29.8 %, le siguen en orden de importancia los juveniles
III y I los cuales registran valores 2584 y 1920 individuos, que representan el 24.5% y 18,2%
respectivamente. No menos importes, pero con cifras ligeramente inferior se registran las
plantulas y los juveniles II, con aportes del 10,7 y 16,8% correspondientemente, evidenciado una
poblacién dominada por individuos en estado adulto, lo que podria estar indicando una
poblacién aparentemente madura (Figura 17).

3144
2584
1774 1920
3 I I
Plantula Juvenil 11 Juvenil 1 Juvenil 111 Adulto

Estados o categorifas de desarrollo de los individuos de Euterpe oleracea.

Figura 17. Estados o categorias de desarrollo de los individuos de Euterpe oleracea registrados en el estudio.

El analisis de los estados de desarrollo por localidad, muestra un comportamiento similar al
observado para el muestreo en general, donde los adultos junto a los juveniles III se presentan
como las categorias dominantes en todos los sitios de muestreo (tabla 1). Los juveniles I, también
jugaron un papel importante en las poblaciones estudiadas, pese a su baja representacion con
respecto a las categorias de mayor tamafio (adultos y juveniles III). Por su parte, las plantulas fue
la categoria con menor registro en todas las localidades, no obstante, su mayor dominancia se
present6 en la soledad (508 ind.) y la menor en la comunidad de Cabi, donde su representacion
fue de 126 individuos (Tabla 2, Figura 19).

Tabla 2. Estado de desarrollo de las poblaciones de Euterpe oleracea en las diferentes localidades muestreadas.

Estados de desarrollo Av. Bahia Solanho Comunidad Cabi  Soledad Total

Adulto 1052 866 1226 3144
Juvenil I 760 300 860 1920
Juvenil II 672 272 830 1774
Juvenil 111 920 518 1146 2584
Plantula 492 126 508 1126
Total 3896 2082 4570 10548
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En términos generales, la evaluacion de los estados de desarrollo de las poblaciones muestreadas,
muestran una marcada dominancia de los individuos adultos y juveniles III o Subadultos, lo que
muestra que se estarfa tratando de una poblacién madura y en aparente peligro, dada la baja
representatividad de los individuos de menor tamafio. Sin embargo, el panorama se torna un
poco alentador cuando agrupamos las categorfas inferiores (plantula, juvenil I y Juvenil II),
llagando a sumar un poco mas de 4800 los individuos, que representan cerca del 46% de la
totalidad de la poblacién censada, mostrando asi una poblacién mejor equilibrada y en mejor
estado de conservacion.

Figura 18. Estados o categorias de desarrollo de los individuos de Euterpe oleracea registrados en el estudio: a) plantulay
b) juvenil 1; ¢) juvenil 11; d) juvenil 111 y ¢) adulto.

5.5 Productividad segin DAP de la palma Naidi

Enla

Tabla 3, se registra la produccion de frutos de acuerdo con los intervalos de DAP establecidos,
observandose que, de las 3.144 palmas registradas en estado adulto, solo 225 (7.15%)
presentaron frutos durante el desarrollo del trabajo de campo, de las cuales el 54% se concentran
el rango diamétrico que oscila entre 9.1 y 11 cm, donde, ademas, se registré un total de 230
racimos de frutos, con promedio de 1.88 racimos por palmas. Otro aporte importante lo hicieron
las palmas con diametros = 11,1cm, donde ademas de registrarse el 19,5 % de palmas fértiles, se
concentré el 11,67% del total de racimos contabilizados, con un promedio de 1.86 racimos por
planta. Situacién contraria se presenta en el rango diamétrico de 5 a 7 cm, donde a pesar de
haberse registrado menos cantidad de palmas fructificadas y menos racimos, el promedio de
frutos por palmas es muy similar o levemente superior, por lo tanto, podria pensarse que la
produccién de frutos de naidi en estados silvestre, es mayor en las palmas jévenes o menor
didmetro, es decir aquellos que fluctian entre 5 y 7 cm. Cabe resaltar, que, en el grupo
conformado por las palmas con diametros entre 9,1 y 11 cm, fue el Gnico donde se observoé la

presencia de hasta 4 racimos en palmas.
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Figura 19. Estado de desarrollo de los individuos de E. oleracea registrados en cada nna de las localidades muestreadas en los
municipios de Quibdd y Rio Quito.

Tabla 3. Produccion de frutos por rangos diamétricos de las palmas de E. oleracea

Rango diamétrico I (5 - 7) 22 42 1,9
Rango diamétrico II (7,1 - 9) 38 58 1,52
Rango diamétrico III (9,1-11 121 230 1,88
Rango diamétrico IV (=11,1 44 44 1,86

5.6 Potencial productivo de frutos por unidad de area.

El analisis de fructificacion de E. oleracea, mostré que de los 2082 individuos registrados en la
comunidad de Cabi, un 3,9% (44ind) estaban fructificados; lo que supera lo encontrado en la
Soledad (2,2%) y B. Solano (1,1%), donde se contabilizaron 4570 y 3896 individuos
respectivamente. En las tres localidades, el promedio de infrutescencias, fue de 1.8 por
individuos; sin embargo, la cantidad de estas estructuras en estado de madurez, fue en promedio
de dos (2) en la Soledad, y de uno (1) tanto en Bahfa como en Cabi. De manera similar, el
promedio de individuos fructificados por hectarea, fue diferente en estos sitios, encontrandose
en este estado fenologico 117 individuos para Cabi, 100 para la soledad y 73 en Bahia solano.

El nimero de frutos maduros por racimo, tuvo un mayor promedio en la Soledad (594), y oscil6
entre 143 y 870. Para B. Solano, fue de 616 el promedio y varié entre 140 y 780 frutos maduros;
mientras para la comunidad de Cabi, se obtuvo entre 139 y 727 frutos maduros por racimo, y un
promedio de 403. Con base en estos nimeros, la produccion de frutos maduros de Naid{ por
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hectarea, puede llegar a alcanzar 118,800 unidades en La Soledad, 47,151 en Cabi, y 44,968 en
Bahia.

Los frutos maduros, no presentaron diferencia marcadas ni en tamafio, ni en peso en los tres
sitios inventariados, presentado promedios diamétricos de 14.2mm, 14mm y 13.9mm en la
Soledad, Bahia y Cab{ respectivamente; mientras en peso, los promedios fueron en su orden de
2.5¢gr, 2.4gr y 2.3gr en estas localidades. De igual manera, la parte aprovechable del fruto (1,1gr
de pulpa), tampoco varié promedio entre zonas, pudiendo estar relacionado con la similaridad
en diametro y peso antes descrita.

Bajo este contexto, la cantidad de pulpa que se puede obtener de los Naidizales evaluados, esta
dada en funcién de: Gramos de pulpa por fruto maduro, nimero de frutos maduros por racimo,
y nimero de racimos maduros por palma/hectirea. Asi entonces, la produccién potencial de
frutos maduros por unidad de area para la Soledad es de aproximadamente 297,000 gr (297kg),
para Cabi 108,447¢gr (108,5kg) y para B. solano 107,923¢gr (107,9kg). Significa lo anterior, que se
podrian obtener unos 170kg de pulpa por hectarea de las 2800 que se calcula existen de E. oleracea
entre la Comunidad de Bahia Solano, la Soledad y Cab{ (Tabla 4).

, AT » i BE®E \ " .
it ‘( J 2 Vo B ) .
7

s habitantes de las comunidades

Soledad 100 2 594 2,5 1,1 118800 297000

Av. Bahia 73 1 616 2.4 1,1 44968  107923,2
Solano

Cabi 117 1 403 2,3 1,1 47151 1084473
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5.7 Descripciéon de productos a elaborar y demanda de materia prima.

Se pretende elaborar el prototipo de un nutricosmético usando como materia prima principal la

pulpa liofilizada del Naidi. Para la produccion de dicho prototipo, necesitan aproximadamente

1,5 gramos de polvo liofilizado de Naidi, con lo que se puede producir 100g de prototipo

cosmético que se traducen en tres (3) unidades (CES, 2022).

5.8 Vegetacion asociada.

En las tres localidades estudiadas, E. oleracea se registré asociada con otras especies vegetales,

representadas principalmente en arboles, arbustos, y algunas especies herbaceas. Estas especies,

hicieron presencia no solo en alrededor de los fogones o cespites de Naidi, sino que a menudo

se encontraron al interior de estos fogones alcanzando alturas hasta de 15m, generando as{ algin

tipo de competencia, bien sea por espacio, luz, e incluso por nutrientes frente a E. oleracea; pues

también se encontraron otras especies de palmas muy ligadas al Naidizal (Bactris brongniartii Mart,

Bactris atf. setulosa H. Karst). En la Tabla 5, se muestran las principales especies asociadas a E.

oleracea, lo que evidencia, que las poblaciones de Naidi evaluadas en todas las localidades,

corresponden a Naidizales mixtos, en donde parte del area cubierta por la especie matriz, es

habitat de ciertas especies que nativas o adaptadas a estos microambientes.

Tabla 5. Especies asociadas a Naidizales en los municipios de Quibdd y Rio Quito

Nombre cientifico Nombre vulgar Familia
Alehorneopsis floribunda NN Euphorbiaceae
Andira surinamensis (Bondt) Splitg. ex Pulle Guamillo Fabaceae
Anthurinm hacumense NN Araceae
Anthurium bakeri NN Araceae
Apeiba aspera Cotcho o guacimo blanco  Malvaceae
Asplenium anritum Helecho Aspleniaceae
Asplenium sp. Helecho Aspleniaceae
Bactris aff setulosa Gingapa Arecaceae
Bactris brongniartii Chascarra Arecaceae
Calathea lutea Hoja catuga Marantaceae
Costus sp. NN Costaceae
Guarea glabra Guino Meliaceae
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Guatteria cargadero Cargadero Annonaceae
Gustavia df. petiolata Pac6 de monte Lecythidaceae
Hieronyma alchorneoides Pantano Phyllanthaceae
Hymenachne amplexicanlis Pasto Poaceae
Luehea seemannii seemannii Aubl Guacimo colorado Malvaceae
Matisia aff castano Chape Malvaceae
Miconia sp1 Uva Melastomataceae
Ocotea cernna Jigua negra Lauraceae
Palicourea guianensis NN Rubiaceae
Pentaclethra macroloba Aserrin Fabaceae
Philodendron heleniae NN Araceae
Philodendron arbelaeziae NN Araceae
Philodendron fragrantissimum NN Araceae
Philodendron heleniae NN Araceae

Zygia longifolia Pichindecillo Fabaceae
Polipodium of vulgare Helecho Polypodiaceae
Pterocarpus officinalis Bambudo Fabaceae
Stoanea sp. Tostao blanco Elaeocarpaceae
Manicaria saccifera Cabecinegro Arecaceae
Protium sp. Cedro macho Burseraceae
Vainilla planifolia Vainilla Orchidaceae
Vainilla sp. Vainilla Orchidaceae
Cecropia peltata Yarumo Urticaceae
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6. ACTIVIDADES DE MANEJO SILVICULTURALES EN AREAS
NATURALES DE PALMA NAIDi (EUTERPE OLERACEA) PARA
AUMENTAR RENDIMIENTO EN COSECHA DE FRUTO.

Las practicas de manejo silvicultural en palma Naidi (Ewuterpe oleracea) constituyen una serie de
acciones que permitan aumentar los rendimientos productivos en condiciones naturales, sin
embargo, el factor de manejo que mas incide en la suerte de las poblaciones silvestres
aprovechadas es la técnica de cosecha que se emplee. Dependiendo del producto que se busque,
estas técnicas pueden ser necesariamente destructivas o no destructivas (Bernal y Galeano 2013).

El aprovechamiento del fruto constituye una practica no destructiva que busca cosechar esta
parte de la planta sin destruir la palma, lo que esta relacionado con el concepto de
aprovechamiento sostenible. Sin embargo, las técnicas de corte pueden contribuir positiva o
negativamente en la garantfa y permanencia de una produccion sostenida, que estara fuertemente
relacionada con la demanda de producto e intensidad de la extraccion de los frutos.

Otro tipo de uso necesariamente destructivo es la obtencién de palmito para consumo como
alimento a partir de diversas especies, principalmente el naidi (Ewuterpe oleracea). Dado que el
palmito corresponde a las hojas en su estado mas tierno de desarrollo, su obtencién implica
derribar la palma. Para las palmas que tienen un solo punto de crecimiento, el corte del tallo
significa la muerte de la planta; para especies que tienen varios tallos, es posible cosechar algunos
de ellos, y nuevos rebrotes pueden reemplazar a los tallos cortados si se siguen adecuadas
practicas de manejo que respeten los rebrotes pequenos (Bernal y Galeano 2013).

Las Buenas Practicas han demostrado que hay un alto potencial en el rendimiento que puede
lograrse con disciplina, control en el campo y con adecuadas practicas agronémicas (Ditschar,
2016). Bajo esta sombrilla, el Plan de Manejo Propuesto, plantea un interés principal en el
aprovechamiento del fruto en ecosistemas con presencia principalmente de palmas y algunas
especies forestales (asociado), ademas de areas con presencia absoluta de la especie de interés
(zonas puras).

Asi las cosas, Las acciones propuestas parten de las observaciones zn-situ a cargo del equipo
técnico, ademds de los resultados del inventario realizado en la zona de intervencién. Las
actividades de manejo silvicultural constituyen la realizacién de entresacas de palmas y fogones
eliminando los viejos e improductivos, garantizando una mejor densidad de palmas por fogones
y de fogones por hectarea, lo que facilitarfa el aumento en la produccién de frutos cosechados.
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Ademas, se deben implementar acciones de manejo orientados al cuidado de los rebrotes de
palmas en los diferentes estados de desarrollo (plantulas, juveniles y sub adultas), pues estas
garantizan la sostenibilidad de las poblaciones naturales. Por otro lado, en los Naidizales
asociados con especies forestales que generan mucho sombrio se plantea la necesidad de hacer
entresacas de los maderables para reducir competencia por luz y nutrientes. Por dltimo, es de
gran importancia avanzar en procesos de investigacion que permitan ampliar el conocimiento de
la especie en condiciones naturales.

6.1 Entresacas de palmas en fogones

La competencia intraespecifica puede definirse como la interacciéon que se produce entre
individuos de una misma especie, por la necesidad comun de un recurso limitado, esencialmente,
y que conlleva a una reduccién de la supervivencia, del crecimiento somatico y/o de la
reproduccion de los individuos que compiten, pudiendo regularse el tamafio de las comunidades
y de las poblaciones hasta la estabilidad (determinada por la capacidad de carga)’

En consecuencia, los resultados del inventario arrojaron que el promedio de individuos de
palmas por fogones oscila entre 15 + 18 respectivamente (figura.1), lo que se traduce en un tipo
de competencia intra especifica, donde la alta densidad genera competencia por luz y nutrientes
del suelo ocasionando baja producciéon de frutos. La entresaca es un tratamiento que busca
reducir la competencia generada por la alta densidad de los fogones en condiciones naturales,
por lo anterior se plantea la corta progresiva del 50% de las palmas actuales dejando 719 por

fogoén lo que seguramente garantizarfa mayor produccion de racimos y frutos aprovechables.

¢Cuales palmas entresacar?

Se recomienda en la operacion la corta de palmas mas viejas identificadas por la cantidad de
nudos, enfermas, con lecciones e improductivas, muy altas y con condicione fenotipicas
desfavorables. Finalmente, en las especies que tienen multiples tallos es necesario conocer el
ritmo de produccién de nuevos rebrotes y el crecimiento de éstos, para regular el corte de los
tallos, ya sea para su utilizacién como madera o para la obtencién del palmito, a partir de este,
las comunidades pueden obtener un ingreso extra por su comercializacion de manera parcial a
pesar de no ser el objetivo principal del plan de manejo de referencia.

s:/ /www.ecologiaverde.com/competencia-interespecifica-que-es-caracteristicas-y-ejemplos- .htm
Lhttps:// log d /comp pecifica-q ticas-y-ejemplos-3168.html
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Figura 21. Cantidad de palmas por fogones en condiciones naturales del drea del sector de Babia solano al frente de
Quibdé —Chocd. Fuente: Equipo técnico ILAP

6.2 Entresacas de fogones y especies forestales asociadas.

Una condicion similar al aparte anterior, pero aqui hacemos referencia a la densidad encontrada
en fogones y especies forestales por hectirea. En este sentido, se propone en los casos que
requiera, hacer tala selectiva de especies forestales que generen competencia por luz. Pero
ademas avanzar en la eliminacion de fogones que en muchos casos la distancia entre uno y otro

no supera los 2m.

Figura 22. Presencia de especies maderables asociadas a los Naidizales y densidades altas en los fogones por bectdrea.
Fuente: Equipo técnico ILAP
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6.3 Cosecha

La cosecha de frutos esta directamente relacionada con la altura de las palmas, pues a mayor
crecimiento de esta se incrementa la dificultad para el corte de los racimos. En este sentido, se
propone que las acciones de manejo en las futuras areas de aprovechamiento los individuos no
superen los 9m de altura, por cuanto la propuesta de aprovechamiento consiste en hacer un corte
cuidadoso en el pedinculo del racimo con el uso de medialunas y depositando este en una
canasta disefiada para tan fin. Otra forma de cosecha consiste en subir a las palmas, que varfan
en su grado de elaboraciéon y en el nivel de comodidad y seguridad que ofrecen. El método mas
simple consiste en trepar directamente por el tallo sin ayuda, valiéndose s6lo de los brazos y las
piernas. Sin embargo, el operador decidird en conjunto con la comunidad el proceso que genere
mejores rendimientos.

6.4 Investigacion cientifica y comunitaria

Las acciones plantadas en este aparte, estaran en marcadas dentro del objeto misional de las
entidades que tienen injerencia en la conservacion de especies de importancia ecoldgica,
econémica y cultural para las poblaciones del departamento del Choco, ademas de ser la base
para el desarrollo de alternativas con criterio de sostenibilidad a partir del uso adecuado de los
recursos no maderables del bosque. Asi entonces en la Tabla 6, incluye las acciones priorizadas
que son complementarias al plan y que apuntan a salvaguardar las poblaciones de Naidi (Euzerpe
oleracea) en un horizonte de tiempo determinado, en el marco de un proceso de uso,
aprovechamiento y manejo sostenible de la especie.
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Tabla 6. Acciones priorizadas para la sostenibilidad del plan y los actores responsables

Evaluar el tiempo de requerido para que
las palmas pasen de etapa sub adulta a
adulta productiva.

Monitoreo de la fenologia reproductiva de
la especie, donde se verifiquen las épocas
de reproduccion (floracion y
fructificacion). periodos de cosecha

Identificacién de los procesos de
germinacion zz situ de la especie (sexual y
asexual)

Evaluar 1a influencia de las acciones de
manejo en los rendimientos productivos y
conservacion de los Naidizales en
condiciones naturales

Manejo de plantaciones asociadas a los
cultivos

Fuente: ITAP, 2022.

Resguardo y consejos
comunitatios, ITAP,
Empresa

Resguardo y consejos
comunitarios

Consejos
comunitarios,
CODECHOCO,
ITAP

Resguardo y consejos
comunitarios,
CODECHOCO,
ITAP,

Resguardo y consejos
comunitarios,

Permanente

Permanente

Hasta documentar el
proceso en condiciones
naturales

Todo el periodo del
plan

Permanente
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